Skifreunde Hennef e.V. 1984
Skifahren Gymnastik Radfahren Wandern

SKIFREUNDE aktuell April 2025

Termine---Termine---Termine---Termine---Termine---Termine---Termine
Liebe Skifreundinnen und Skifreunde,

heute senden wir euch einen Ausblick auf die geplanten Aktivitaten und Veranstaltungen fir die
kommenden Monate.

Folgende Termine stehen schon fest. Bitte notiert sie Euch und beachtet die Anmeldefristen.

1. Sonntag im Monat »Wanderung mit Bert und Karola“. Start 10:00 Uhr. 9 — 12 km.

Meldet euch bei Interesse fir die Aufnahme in den Mailverteiler bei:
bertreichl@aol.com an.

Neu!!! Montag 18.30 -19.30 Uhr Turnhalle Meiersheide — Skigymnastik
auf Wunsch einiger Mitglieder wird die Funktionsgymnastik
/Skigymnastik ganzjahrig angeboten. (zunachst auf Probe bis zu den
Sommerferien) > Start: 28.04.25

Ab 5.05.25 Immer am Montag: Radfahren. Start: 17.45 Uhr Treffpunkt: Bahnhof
Hennef

20.05.25 Stadtflucht in (aus) Siegburg, Start: 14.00 Uhr

03.06.25 Jahreshauptversammlung Start. 18.30 Uhr

04.06.25 Schnupperkurs ,Golfen” Start: 13.00 Uhr

15.07.25 Besichtigung ,Deutz AG*

09.08.25 Besuch ,Grube Siberhardt in Windeck” Start: 13.00 Uhr

Frauenstammtisch jeden 2. Donnerstag im Monat, 19:00 Uhr, 3-Giebel-Haus, bei Mariette nachfragen
Méannerstammtisch jeden 1. Donnerstag im Monat, 19:00 Uhr, Kleinseck oder bei Ulli 0. dem Vorstand erfragen

Mit sportlichen Grif3en
Euer Vorstand
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